Erfolgreiche Weiterbildung:
Astrid Schnyder ist Naturarztin

Seit 2002 betreibt Astrid Schnyder an der Entlebucherstrasse 57 in
Wolhusen ein Kosmetik-, Nails- und Fusspflegestudio. Die gelernte
Arztgehilfin hat sich in den vergangenen Jahren stetig weitergebildet
und darf heute tiber 30 Diplome prisentieren. Nachdem alles mit
Bodypiercing begonnen hatte, folgte die Erweiterung mit Nailcosmetics,
klassischer Kosmetik und Fusspflege sowie Fussreflexzonenmassage.
Immer tiefer hat sich Astrid Schnyder aber in den letzten Jahren mit der
Materie der Naturheilwissenschaft beschéftigt.

Ideale Raume

«Es war fur mich ein Gliick, dass ich zu Beginn meiner Tatigkeit die
Geschiftsraume meines Vaters iibernehmen konnte», sagt Astrid
Schnyder. Hier konnte sie ithre Triaume verwirklichen. Die diplomierte
Kosmetikern EFZ arbeitet weitgehend selbststindig und freut sich tiber
den gut laufenden Geschéftsgang.

Flnfjahriges Studium

Seit Kurzem darf sich Astrid Schnyder nun
Naturheilpraktikern/Naturdrztin - nennen. In  einem  intensiven
funfjahrigen Studium bei Bodyfeet hat sich Astrid Schnyder diesen Titel
erarbeitet. «Ich bin sehr stolz darauf und habe unter 60 Mitstudierenden
den zweiten Rang belegt. Der grosse Aufwand mit 1834 oder knapp
2000 Ausbildungs-Stunden hat sich gelohnt und mit der tollen Note 5,5
wurde ich sogar mit der Ehrenmeldung ausgezeichnet», freut sich Astrid
Schnyder.

Das Aufgabengebiet des Naturheilarztes ist sehr breitgefachert. Es
beinhaltet Massagen, Phyto- und Bachbliitentherapien, Homdéopathie
und mehr. Die diversen Arbeitsgebicte kombinieren sich mit den
vorherigen Ausbildungen, welche Astrid Schnyder bereits absolviert
hat. Weitere Behandlungen sind ausleitende Therapien wie Schropfen,
Baunscheidtieren, Blutegel und so weiter.

Kunftige Veranderungen

Astrid Schnyder wird ihr Geschift kiinftig in zwei verschiedenen
Richtungen fiihren. Es wird eine Teamerweiterung zur Folge haben.
Weiterhin werden kosmetische Behandlungen angeboten. Der zweite
Zweig wird sich aber weitgehend auf die Naturheilpraxis ausrichten.
Die Behandlungen bei Astrid Schnyder sind krankenkassenanerkannt.
Weitere Infos iber simtliche Angebote sind auf www.beautystyles.ch zu
finden. — Im Bild: Astrid Schnyder prasentiert stolz ihr neustes Diplom
als Naturheilparktikerin, welches sie mit Ehrenmeldung abgeschlossen
hat. [Text und Bild bro]



